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Top départ des Rencontres
en Corse orientale demain

‘est demain que dé-
c butent les Rencontres

en Corse orientale. Or-
ganisées par |'office de tou-
risme du Fium'Orbu-Castel-
lu, elles se déclineront tout
au long des mois de mai, juin
et septembre sur le territoire
communautaire. Au pro-
gramme, des loisirs de pleine
nature - et notamment des
randonnées -, des visites gui-
dées de villages, des décou-
vertes d'exploitations agri-
coles ou d'unités de produc-
tion, des échanges.
Le top départ de cet événe-
ment, destiné aux vacanciers
d’avant ou d'arritre-saison,
mais aussi aux locaux, sera
donné demain du coté de Ghi-
soni: Avec un événement tota-
lement inédit puisque la sor-
tie proposée s'articule autour
de la cueillette d'herbes sau-

es.

Accessible aux adultes et
adolescents, cette sortie s'éta-
lera sur sept heures. Le dé-
part est prévu a 8 h 45 devant
I'office de tourisme de la
Corse orientale 4 Ghisunac-
cia. Une navette de huit
places sera mise & disposition
des personnes non véhicu-
lées. Les autres - 1'activite est
limitée 4 20 personnes maxi-
mum - pourront suivre dans

.'-

Clest du cbté de Ghisoni qu'est fixé demain, jeudi 3 mai, le premier rendez-vous. Il se déclinera

autour d’une cueillette d’ herbes sauvages avec confection de soupe.

leur propre voiture. Il suffira
d'étre chaussé confortable-
ment - chaussures de marche
ou de sport - et de se munir
d'un bol et d'une cuillére &
soupe. Car il y aura de la
soupe au menu de cette jour-
née, ainsi que des beignets.
Un repas qui sera confec-
tionné sur place par tous les
participants. Pendant que la

soupe mijotera, Francesca
emménera le groupe sur un
sentier facile d'accés pour
une reconnaissance et une
cueillette d’herbes sauvages
4 usage alimentaire.

A l'issue du déjeuner, pris
en commun sur place, un in-
terméde ludique sera propo-
sé. Les herbes et plantes se-
ront exposées sur la table et
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les participants seront invités
a les reconnaiire. Une ma-
niére pour Francesca de véri-
fier que la legon de la mati-
née a bien £té comprise.

Le retour & Ghisunaccia est
prévu vers 16 heures. Rensei-
gnements auprés de l'office
de tourisme de la Corse orien-
tale au 04.95.56.12.38.
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